CAPIiTULO 4

Materiales de construccion

Ladrillos, bloques, cemento, yeso, cal, aridos y acero: qué son y como
guardarlos.

Lo que vas a aprender
Los tipos de ladrillo y bloque y para qué se usa cada uno.
Cdmo leer la clave de un saco de cemento.
Qué son el yeso, la cal, los aridos y el acero corrugado.

Cdédmo guardar y manipular los materiales con seguridad.

En este capitulo

4.1 Por qué importan los materiales 4.6 Cal

4.2 Ladrillos 4.7 Aridos y agua

4.3 Bloques de hormigoén 4.8 Acero corrugado

4.4 Cemento 4.9 Guardar y manipular con seguridad
4.5 Yeso 4.0 Test de autoevaluacion

Por qué importan los materiales

Un muro es tan bueno como los materiales con los que se hace y como se guardan y se
mezclan. Conocer cada material evita comprar de mas o de menos, gastar tiempo y, sobre
todo, accidentes.

Regla de oro

Lee la etiqueta. Todo material trae sus datos y sus precauciones en el saco, el palé o la
ficha del fabricante.



4.2 Ladrillos

Tipo Como es Donde se usa
Macizo Sin huecos o con pocos Muros que cargan, fabrica
(perforado). vista, zonas muy expuestas.
Perforado Con taladros pequenos en la cara Muros y fachadas.
de asiento.
Hueco Con huecos en filas: mas filas, Tabiques y divisiones
(sencillo, doble, = mas grueso y mas aislante. interiores.
triple)
Rasilla Muy planay fina: 28 x 14 x 1,3 cm.  Cubiertas, balcones y suelos.

También las hay rayadas, que
sirven para recrecer.

Mahon Fino: 28 x 14 x 4 cm. Tabiques. Ya se usan poco:
al ser tan finos se rompen al
hacer regatas.

Caravista Cara cuidada para quedar sin Fachadas vistas.
revestir.

Antes de levantar un ladrillo poroso se suele mojar un poco, para que no le robe el agua al
mortero.

(adriflos: la cara de asiento

Macizo

muros que cargan, zonas expues‘tas

Perforado

muros y fachadas

Haeco

tabiquee y divisionec interiores

Ragilla

cubiertas, balcones y cuelos

Caravista
fachadas cin revectir

Ladrillo poroso: mdjals v poco
para que no robe agua al morters.
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Lamina 4.2. Cinco tipos de ladrillo y dénde se usan.




4.3 Bloques de hormigon

Piezas grandes que levantan los muros mas rapido. El formato mas habitual es de 40 x 20 cm
de cara, con distintos espesores (por ejemplo 9, 15, 20 o0 30 cm). También los hay de 40 x 10.

Los bloques huecos pesan menos y se manejan mejor.

También hay bloques en H, para muros de hormigon: se colocan y se rellenan de hormigon
con armaduras, como encofrado perdido. Se usan en muros de contencion de tierras,
cerramientos y cimentaciones.

Se asientan sobre mortero en hiladas bien niveladas y trabadas.

Guardalos en palés y sobre suelo firme, y evita que se rompan los cantos.

4.4 Cemento

Es el conglomerante que, mezclado con agua, endurece. Se vende en sacos, hormalmente de
25 kg. En el saco veras una clave como CEM II/B-L 32,5 R:

Parte Qué significa

CEMII Cemento Portland compuesto (lleva otros componentes ademas del clinker).
B Cantidad de esos componentes (es una de las categorias).

L Los componentes llevan caliza.

32,5 Resistencia en N/mm? a los 28 dias.

R Resistencia inicial alta: coge fuerza antes.

La letra N en lugar de R indicaria resistencia inicial normal.



Ojo con la piel

El cemento mojado puede producir quemaduras que no duelen al principio. Guantes,
ropa que cubra y lavar con agua limpia si te mancha.

(a clave del saco de cemento

e

cemento Portland compuecto

categoria de la cantidad de componentes
los componentes llevan caliza
resictencia a 28 dias (en Mfmm?)

resictencia inicial alta (con N: normal)
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Lamina 4.4. Cémo leer la clave de un saco de cemento.

4.5 Yeso
Tipo Uso habitual
Yeso negro Guarnecidos: primera capa en paredes y techos.
Yeso blanco Enlucidos: capa fina de acabado.
Escayola Molduras, techos desmontables y trabajos finos.

Se amasa con agua, aproximadamente medio litro por cada kilo de yeso (sigue lo que indique
el saco). Trabajable durante unos 20 minutos: amasa solo lo que vayas a gastar.

4.6 Cal

m Cal aérea: endurece al contacto con el aire.
m Cal hidraulica: endurece también con agua.

m Se usa en morteros, revocos y encalados. Mejora la trabajabilidad del mortero.



m La calviva o caustica quema. Gafas, guantes y ropa que cubra.

4.7 Aridos y agua

Los aridos son la arena y la grava. Con el cemento y el agua forman el mortero y el hormigén.

m Arena fina para enlucidos y arena gruesa para morteros de fabrica.
m La arena debe estar limpia, sin arcilla ni tierra: lavada.

m Esponjamiento: la arena humeda ocupa mas volumen que la seca, asi que mide siempre
igual.

m Grava: piedra machacada o rodada, para hormigoén.

m Agua limpia, potable: sin aceite ni suciedad. Cuanta mas agua pongas de mas, menos
resistencia tendra.

4.8 Acero corrugado

Las barras corrugadas arman el hormigon: el hormigon aguanta bien la compresion y el acero,
la traccion. En la barra veras B 500 S: B es acero para hormigén armado, 500 su limite
elastico (N/mm?) y S que es soldable.

m También se usa el mallazo, una malla de barras soldadas.

m Guardalo separado del suelo y sin 6xido suelto ni barro.

m Protege las puntas de las barras que sobresalen: hay riesgo de clavarse.

4.9 Guardar y manipular con seguridad

m Sacos de cemento y yeso: en palés, cubiertos y secos. Se endurecen con la humedad y el
cemento tiene fecha de caducidad: mirala en el saco.

m Sacos de 25 kg: es peso: agachate con la espalda recta, ayudate de otro o de una
carretilla (capitulo 1).

m Polvo: mascarilla al vaciar sacos y gafas.
m Orden: pilas estables y bajas; que no estorben el paso.

m Cada material en su sitio y los sacos rotos, para gastar primero.



Pruébalo en tu ferreteria

Pide ver un saco de cemento, un ladrillo hueco y un bloque. Lee la etiqueta, sopesa
cada pieza y compara la clave de cemento con la tabla de este capitulo.

. dar [
Resumen: 5 ideas clave bupidaryios cacas
X Mal v Bien

» Cada ladrillo y bloque tiene su sitio:
macizo para cargar, hueco para T i i i
tabicar. R : : :

» La clave del cemento (CEM II/B-L C X )
32,5 R) se puede leer: ya sabes % % % %
como. = = =

X al suelo, mojados, cobre palé, tapadoc

m Elcementoy la cal queman la piel: cin cubrir y muy altos y secos; pila baja
protégete. [ creace766 - Lam. 4.9 |

= Arena limpia y agua limpia hacen un Lamina 4.9. Los sacos, sobre palé,
buen mortero. tapados y secos, en pilas bajas.

» Guarda todo seco, cubierto y en
palés.

4.10 Test de autoevaluacion

Elige una respuesta en cada pregunta y pulsa Comprobar. Veras qué has acertado y por qué.

1. Para tabiques interiores se usa normalmente:
O a) Ladrillo macizo
O b) Ladrillo hueco
O c) Bloque de 30 cm

2. Un bloque de hormigon habitual tiene de cara:
() a)40x20cm
() b)10 %10 cm
() ©)1x1m



3.En CEMII/B-L 32,5 R, la R significa:
O a) Rojo
O b) Resistencia inicial alta

O c) Rapido de limpiar

4. ;Qué puede hacer el cemento mojado en la piel?
() a) Nada
Q b) Quemaduras que no duelen al principio

O c) Pica solounratoy ya

5. El yeso blanco se usa sobre todo para:
O a) Enlucidos (acabado fino)
O b) Hacer cimientos

O c) Armar el hormigon

6. Cantidad de agua aproximada para amasar yeso:
() a) Medio litro por kilo
O b) 5 litros por kilo
() c) Nada de agua

7. La arena para morteros debe estar:
O a) Con arcilla y tierra
Q b) Limpia, sin arcilla

O c) Mojada con aceite

8.EnlabarraB 500 S, la S indica que:
() a) Es soldable
Q b) Es muy fina
O c) Es de segunda

9. Los sacos de cemento y yeso se guardan:
O a) Al aire libre en el suelo
() b) En palés, cubiertos y secos

O c) Mojados para que no se estropeen



Soluciones del test
1-b-2-a-3-b-4-b-5-a-6-a-7-b-8-a-9-b

Contenido formativo y general. Sigue siempre las instrucciones del fabricante y el plan de seguridad
y salud de tu obra, que es el que manda en cada caso.



